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Šablona č. I, sada č. 2 

Vzdělávací oblast Přírodopis 

Vzdělávací obor Přírodopis 

Tematický okruh Lidské tělo 

Téma Kostra, svaly, smysly 

Ročník 9. 

Anotace 

Materiál slouží pro osvojení a upevnění učiva o lidském těle – naší 

opěrné a pohybové soustavě a smyslech.  

Určeno pro samostatnou práci jednotlivců. 

Očekávaný výstup a 
klíčové kompetence 

 

Žák umí využít daného časového limitu a rozložit si své síly, 

přemýšlí nad tématem a s pomocí předurčeného počtu písmen se 

snaží přijít na vhodné pojmy. 

Žák dokáže přemýšlet i v matematicko – logických souvislostech. 

 

Klíčová slova Přírodopis, lidské tělo 

Druh učebního 
materiálu 

Pracovní list 

Autor/vytvořeno Mgr. Šárka Jonáková / září 2012 
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Metodický list 

Charakteristika 

Úkolem tohoto pracovního listu je procvičování tématu lidské tělo – stavba a funkce 

vybraných soustav (opěrná a pohybová, smyslová). 

Práce s pracovním listem 

 Pracovní list použije vyučují v hodině, ve které má v plánu zopakovat dané téma. 

 Vyučující připraví pro každého žáka jednu kopii otázek a tabulku. 

 Vyučující rozdá žákům vytištěný pracovní list a zadá pokyny k práci. 

 Po cca 15 - 20 min. odloží žáci tužky. Společně s vyučujícím proběhne kontrola odpovědí 

a výsledku tajenky. 

 Rychlejší žáci, kteří mají vše vyplněno dříve mohou učitele oslovit a ten jim vše 

zkontroluje, popřípadě připomene, nad kterou z otázek by se měli ještě zamyslet. 
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Pracovní list 

1. Hrudní koš vytvářejí následující kosti: hrudní obratle, žebra a kost….(doplň). 
2. Mezi kosti horní končetiny nepatří: k. pažní, k. loketní, k. holenní, nebo kost vřetenní? 
3. Dolní končetina má jednu drobnou kost, která není kloubně spojena s žádnou jinou kostí 

– jak se jmenuje? 
4. Sval, který můžeme u zdatných sportovců pozorovat pěkně vyrýsovaný, v horní polovině 

zad nazýváme: ………. 
5. Nejdelší sval v lidském těle: ……… 
6. Sval, který obepíná náš ramenní kloub a je dobře zřetelný u trénovaných lidí: 
7. Svalům, které tvoří výrazy našeho obličeje, říkáme: ……… 
8. 3 nejmenší kůstky lidského těla: ……… 
9. Receptory uložené v kůži nám zprostředkovávají jaký smysl? 
10. Průhledná hmota uvnitř oční koule je: ……….. 
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TAJENKA 
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Výsledky: 

1 h r u d n í                       

2 h o l e n n í                      

3 č é š k a                        

4 t r a p é z                       

5 k r e j č o v s k ý                   

6 d e l t o v ý                      

7 m i m i c k é                      

8 k l a d í v k o   k o v a d l i n k a   t ř m í n e k  

9 h m a t                         

1
0 s k l i v e c                      

                             

 

 

TAJENKA 

12/1 2/2 1/3 12/1 4/1 3/5 6/6 8/3 

s o u s t a v a 

 

 


