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- MINISTERSTVO SKOLSTWVI, OP Vzdélavani
CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Sablona ¢é. 1, sada €. 2

Vzdélavaci oblast Piirodopis
Vzdélavaci obor Piirodopis
Tematicky okruh Lidské télo
Téma Kostra, svaly, smysly
Roc¢nik 0.
Material slouzi pro osvojeni a upevnéni uciva o lidském téle — nasi
Anotace opérné a pohybové soustavé a smyslech.
Urceno pro samostatnou praci jednotlivct.
Zak umi vyuzit daného ¢asového limitu a rozlozit si své sily,
Otekavany vystup a pfemysli nad tématem a s pomoci predurc¢eného poctu pismen se

klicové kompetence

snazi pfijit na vhodné pojmy.

74k dokaze premyslet i v matematicko — logickych souvislostech.

Klicova slova

Prirodopis, lidské télo

Druh uc¢ebniho
materialu

Pracovni list
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Metodicky list
Charakteristika

Ukolem tohoto pracovniho listu je procvi¢ovani tématu lidské télo - stavba a funkce
vybranych soustav (opérna a pohybova, smyslova).

Prace s pracovnim listem
e Pracovni list pouZije vyucuji v hodiné, ve které ma v planu zopakovat dané téma.
e Vyucujici pripravi pro kazdého zaka jednu kopii otazek a tabulku.
o Vyucujici rozda zakim vytistény pracovni list a zada pokyny Kk praci.

e Pocca 15 - 20 min. odlozi Zaci tuzky. Spole¢né s vyucujicim probéhne kontrola odpovédi
a vysledku tajenky.

e Rychlejsi Zaci, ktefi maji vSe vyplnéno drive mohou ucitele oslovit a ten jim vSe

vvvvv
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Pracovni list
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Hrudni ko§ vytvareji nasledujici kosti: hrudni obratle, Zebra a kost....(doplii).

Mezi kosti horni konCetiny nepatfi: k. pazni, k. loketni, k. holenni, nebo kost viretenni?
Dolni koncetina ma jednu drobnou kost, ktera neni kloubné spojena s Zadnou jinou kosti
- jak se jmenuje?

Sval, ktery miizeme u zdatnych sportovcili pozorovat pékné vyrysovany, v horni poloviné
zad nazyvame: ..........

Nejdelsi sval v lidském téle: .........

Sval, ktery obepina nas ramenni kloub a je dobi‘e zretelny u trénovanych lidi:

Svallim, které tvori vyrazy naseho obliceje, frikame: .........

3 nejmensi kiistky lidského téla: .

Receptory uloZené v kiiZi nam Zprostredkovavajl jaky smysl?

0 Prithledna hmota uvniti o¢ni koule je: ...........
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VysledKky:
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